
マルシェ　LES MARCHES 
パリの庶民生活に欠かせないのがマルシェ(市場)。肉屋、八百屋、魚屋、パン屋などがぎ
っしりとならび、パリ市民の食生活を知るには最適。
■食料品市MARCHES DE PRODUITS FRAIS 
1区 	 マルシェ　サン・トノレ　 	 Marche Saint-Honore 
ブランドショップが林立するサントノレ通りすぐ。ショッピングの合間に気軽にマルシェ
の雰囲気も楽しめる。 	 
  場所：Place du Marche Saint-Honore 　　メトロ：　Tuileries ／Pyramides ／ 
Opera  
 	  	 水曜15：00～20：30　土曜7：00～15：00 
２区 	 マルシェ　ブルス　　Marche Bourse 
 	  	 場所：Place de la Bourse 　　　メトロ：　Bourse 　水曜＆金曜　12：30から
20：00 
３区 	 マルシェ　アンファン・ルージュ　 	 
 	  	 場所：39, rue de Bretagne　　　メトロ：　Filles du Calvaire ／ 	 Saint Sebastien 
Froissart
火曜～土曜　8：30から13：00　16：00～19：30　（金曜・土曜は20：00まで）日
曜8：30から14：00 
４区 	 マルシェ　ボードワイエ　 	 Marche Baudoyer 
 	  	 場所　Place Baudoyer　　メトロ：Hotel de Ville  水曜　15：00～20：30　土曜
7：00～15：00 
５区 	 マルシェ　モーベール　Marche Maubert 
 	  	 場所 	 Place Maubert メトロ：Maubert-Mutualite 火曜＆木曜　7：00～14：30　 	 
土曜　7：00～15：00 
マルシェ　モンジュ　Marche Monge 
 	  	 場所　Place Monge 　メトロ：　Place Monge  水曜、金曜　7：00～14：30　　 	 
日曜　7：00～15：00 
マルシェ　ポール・ロワイヤル　Marche Port-Royal 
 	  	 場所　boulevard de Port-Royalメトロ： 	 Port-Royal 火曜＆木曜　7：00～14：30
土曜　7：00～15：00 
６区 	 マルシェ　サン・ジェルマン　Marche Saint-Germain 
 	  	 サン・シュルピス教会の裏にあるマルシェ 	  	 場所　4/8 rue Lobineau 　　メトロ： 	 
Mabillon／Odeon 
 火曜＆土曜　8：30から～13：00　16：00～19：30  日曜　8：30～13：00 
マルシェ　ラスパイユ　Marche Raspail 
場所 	 Boulevard Raspail (rue Cherche-Midi　と 	 rue de Rennes　に挟まれているあ
たり。　メトロ：Rennes
火曜＆金曜　7：00～14：30 
7区 	 マルシェ 	 サックス・ブルトイユ　 	 Mache Saxe-Breteuil 
 	  	 場所　avenue de Saxe 　メトロ： 	 Segur  木曜　7：00～14：30 土曜　7：00～
15：00 



８区 	 マルシェ　クーヴェール・ヨーロッパ　Marche couvert Europe 
場所1, rue Corvetto メトロ：Villiers 火曜～土曜8：00～13：30　16：00～19：00 
日曜　8：00～13：00 
マルシェ　アゲッソー　Marche Aguesseau 
 	  	 場所　Place de la Madeleine  火曜～金曜　7：00～13：30 
■自然食品市　MARCHES BIO
ラスパイユ通り 	 
 	  	 無農薬野菜、自然発酵のパンやチーズに加え、石鹸などの小物も。 	 
場所 	 Boulevard Raspail (rue Cherche-Midi　と 	 rue de Rennes　に挟まれているあ
たり。6区　メトロ：Rennes　 	 日曜　9：00～14：00 
バティニョル通り 	 
 	  	 ラスパイユ通りとほぼ同じ店が出店。 	 
 	  	 場所　boulevard des Batignolles　　17区　メトロ：　Rome / Place Clichy   土曜　
9：00～14：00 
ブランクージ 	 
  Place Brancusi （14区）　メトロ：　Gaite  土曜　9：00～14：00 

■花市　MARCHES AUX FLEURS
シテ島 	 
花の常設市場。パリ警視庁前の広場。 	 Place Louis Lepineメトロ：Cite 火曜～日曜　
8：00～19：30（花市） 	 
マドレーヌ広場 	 
  place de la Madeleine メトロ：Madeleine   月曜～土曜　8：00～19：30 テルヌ広
場 	 
  place des Ternes メトロ：　Ternes   月曜を除く毎日　8：00～19：30 
■鳥市　MARCHES AUX OISEAUX
シテ島 	 
 	  	 花市と同じパリ警視庁前の広場。 	  	 place Louis Lepine 　4区　　メトロ：CITE   
9:00～19:00(日曜のみ) 
■切手市　MARCHE AUX TIMBRES
クール・マリニー 	 
  Champs-Elysees （avenue Marigny とavenue Gabriel の間）　　メトロ： 	 
Champs-Elysees Clemenceau 
 	  	 木曜、土曜、日曜、祭日　朝から日暮れまで
■のみの市　MARCHES AUX PUCES
一般のお店が閉まっていても、のみの市は日曜日も朝早くから始まる。堀だし物をみつけ
るには早起きが肝心。
クリニャンクール　CLIGNANCOURT 
 	  	 約3千の露店商からなるパリ最大の規模。常設店が多く、絵画、陶器、宝石などエリア
に分かれている。 	 
 	  	 メトロ：PORTE DE CLIGNANCOURT  土曜～月曜　7:00～19:30 
モントルイユ　MONTREUIL 
 	  	 古着好きにお勧めなのがモントルイユ。広場中央付近には、古着店が"10F"、"20F"と
いう価格の洋服を山積みにつんで売っている。 	  	  	 メトロ：PORTE DE MONTREUIL   
土曜～月曜　7:00～19:30 



ヴァンヴ　VANVES 
 	  	 規模は大きくないが、道路の両側に店が並び、比較的見やすい。アンティークとがらく
たがほどよく混じっている。 	  	 メトロ：PORTE DE VANVES  土曜・日曜　7:00～
19:30　　　12時で閉める店も多い。 	 
■古本市　BOUQUINISTES
セーヌ川沿いの風物詩ブキニスト(古本屋さん)。歴史は古く1606年に、ポン・ヌフの橋
の上で始まったという。現在はセーヌ川の両岸、ちょうどサン・ルイやシテ島と平行に並
んでいる。古本屋といってもアンティークのポストカードやポスターなど種類も多く、値
段も大きく表示されていて安心。だいたい昼頃から日没まで 	 
専門店街　MAGASINS SPECIAUXauxuLISES 
同じ専門店がずらりと並ぶ通り。いろいろ見比べて買物ができるのが利点。
■骨董品街　QUARTIER DES ANTIQUAIRES

ジャコブ通り　RUE JACOB　 	 
 	  	 サン・ジェルマン・デ・プレ教会の北側。アクセサリーから美術工芸品まで、アンティ
ーク好きにはたまらない通り 	  	 メトロ：ST-GERMAIN DES PRES 
ル・ルーヴル・デ・アンティケール　LE LOUVRE DES ANTIQUAIRES 
 	  	 ルーヴル脇のアンティークセンター。250のアンティーク専門店が集まっている。優雅
なフランス貴族の生活を垣間見せてくれる豪華な家具やじゅうたん、絵画、アールヌーボ
ー、アールデコの装飾品の数々。消印を見ると一世紀前などというアンティークポストカ
ードや勲章、ステッキ、日本刀などバラエティに富んだ専門店がいっぱい。 	 
  2, place du Palais Royal 1区  
  メトロ：PALAIS ROYAL MUSEE DU LOUVRE   11:00～19:00 　休:月曜 　　7、8
月は日曜も休み 

ヴィラージュ・スイス　LE VILLAGE SUISSE 
  フランスの17、18世紀の家具、装飾品が主流。約150軒のお店はいずれも高級志向で
落ち着いた風格がある。鏡だけを扱っているお店や船に関連したアンティークのお店など
個性的。 	 
  78, avenue des Suffren　/ 54 avenue de la Motte-Picquet 15区 
  メトロ：LA MOTTE PIQUET GRENELLE   10:30～19:00 　休:火曜・水曜 
ヴィラージュ・サン・ポール　LE VILLAGE ST:PAUL 
  マレでも歴史のある、もと貴族の館が多い地区。広い中庭の一階、小物中心のアンティ
ーク屋が入り組んだ道沿いに並んでいる。専門的な店や蚤の市風な店もあり、ほのぼのと
した雰囲気。 	 
  rue Saint-Paul 4区　メトロ：ST-PAUL 
 	  	 休:火曜・水曜(店によっては日曜) 
ヴィラージュ・サン・トノレ　VILLAGE ST-HONORE 
 	  	 食器やアクセサリーなど小物を中心に扱っている、小さいアンティーク店が多い。 	 
  91 rue Saint-Honore 1区　　メトロ：LOUVRE-RIVOLI 
  12:00～19:00 休:日曜 	 
■家具専門街　QUARTIER DES MAGASINS DE MOBILIER 
フォーブール・サン・タントワーヌ通り　FAUBOURG SAINT-ANTOINE 



 	  	 バスティーユ広場とナシオン広場を結ぶこの通りの両側には、家具店や木工店がずらり
と並ぶ。パリでもめずらしい職人の街。 	  	 RUE DU Faubourg Saint-Antoine 　メト
ロ：BASTILLE 
ヴィアデュック・デ・ザールVIADUC DES ARTS 
 	  	 廃線となった高架橋に、タピストリー修復や刺繍、絵つけなど昔ながらの職人のアトリ
エや現代アートのアトリエ、家具ショールームが約40件並ぶ。最近話題のエリア。 	  	  	 
avenue Daumesnil　メトロ：BASTILLE 
■靴屋街　QUARTIER DES MAGASINS DE CHAUSSURES 
メスレー通り　Rue Meslay 
 	  	 レピュブリック広場からサン・マルタン通りと平行にのびる通り。個人客にも売ってく
れる問屋もある。 	 
 	  	 メトロ：REPUBLIQUE 
■陶磁器街　QUARTIER DES MAGASINS DE POTERIE 
パラディ通り　Rue de Paradis 
 	  	 メトロ：GARE DE L'EST　　東駅と7番線のポワソニエールPOISSONIERE駅の間。 	 
■楽器店街　QUARTIER DES MAGASINS D'INSTRUMENTS DE MUSIQUE 
ローム通り　Rue de Rome  
 	  	 サン・ラザール駅のそば。国立音楽院があったため(現在はラ・ヴィレットに移転)、今
でもヴァイオリンやサックスホーンなど楽器や楽譜を扱う専門店が多い。 	 
 	  	 メトロ：EUROPE 
■布地屋街　QUARTIER DES MAGASINS DE TISSU 
リヴァングストンヌ通り 	 Rue de Livingstone 
 	  	 モンマルトルの丘のふもと、安い布地を買い求める人でいつも活気がある通り。素材も
いろいろで、種類も豊富。 	 
 	  	 メトロ：BARBES ROCHECHOUART 


